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Neurilemmoma is a benign tumor which is known to originate from the myelin-producing Sch-
wann cells of the spinal nerve root, peripheral nerve and all kinds of cranial nerves except the 
optic nerve and olfactory nerve. Approximately, 25% to 40% of all neurilemmomas are found in 
the neural structures of the head and neck. Neurilemmoma of the 12th cranial nerve is rare; mul-
tiple neurilemmoma is even more rare. Recently, the authors experienced a case of multiple (×3) 
hypoglossal neurilemmoma in the submandibular space. The tumor was removed completely and 
verified histopathologically as neurilemmoma. 
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서     론 
 

신경초종은 신경초를 생성하는 슈반세포에서 기원하는 양

성 종양으로 시신경과 후각신경을 제외한 모든 뇌신경, 척

추신경 및 말초신경 등에서 발생할 수 있다. 전체 신경초종

의 약 25~40%가 두경부의 신경 조직에서 발생하며, 대부

분이 전정신경에서 기원한다.1) 

설하신경에서 발생하는 신경초종은 주로 두개 내에 호발

하며 설하신경도관에 걸쳐 아령모양으로 발생하거나 , 혹은 

드물게 악하강의 종괴로 발견될 수 있으나 대부분 단일 종

괴이고 다발성으로 발생한 경우는 극히 드물다.2) 저자들은 

악하강에 발생한 다발성 설하신경 신경초종 1예를 치험하

였기에 보고하는 바이다. 

 

증     례 
 

25세 남자 환자가 약 2개월 전 발생한 우측 악하선 부위

의 종괴를 주소로 내원하였다. 신체검사에서 우측 악하 삼각

에 직경이 약 2×2 cm 크기인 타원형이며 비교적 단단하

게 느껴지는 가동성의 종괴가 만져졌다. 혀의 감각 이상이

나 운동장애는 없었다. 컴퓨터단층촬영에서 우측 악하강에 

2×2 cm, 1.5×1.5 cm, 1×1 cm 크기의 난형 종괴가 관

찰되었다. 종괴의 음영은 조영증강 전 영상에서 주위 근육과

의 경계가 불분명하였으나 조영증강 후 영상에서는 주위 근

육보다 다소 어두웠으며 악하선과의 경계가 명확하였으며 

다소 불균질한 조영증강 소견이 나타났다(Fig. 1). 자기공

명영상검사에서 우측 악하강의 후내측으로 3개의 난형 종

괴가 관찰되었으며 T1 강조영상에서 주위 근육보다 낮은 

신호강도를 보였고 T2 강조영상에서는 고 신호강도를 보

였고 설하신경과 연결되어 있는 양상이었다(Fig. 2). 세침

흡인세포검사에서 다형성선종이 의심되었다. 

신체검사 및 방사선학적 소견으로 타액선 내의 종양 및 

신경 기원의 종양을 의심하여 종괴 절제술을 시행하였으며 

수술 소견상 우측 악하선 하내측에 매끄러운 연노랑빛의 피

막에 둘러싸인 2.5×2×2 cm, 1.5×1×1.5 cm, 1×1×

0.5 cm 크기의 난형 종괴가 악하선과 명확히 구분되었으며 
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설하신경에서 기원한 것으로 관찰되었다. 설하신경을 둘러

싼 신경초를 종으로 절제한 뒤 종괴를 설하신경의 분절에서 

박리하고 종괴만 적출하였다. 술 중 냉동조직절편검사를 시

행하였으며 악성 소견이 없음을 확인하였다. 종괴의 단면은 

육안으로 볼 때 연노랑의 비교적 균질한 단면에 부분적으

로 점액질양 조직 부위와 다발성 괴사 부위가 섞여 있었으

며, 현미경 소견으로는 Antoni A형 조직과 Antoni B형 조

직이 섞여있는 신경초종으로 진단되었다(Fig. 3). 

술 후 환자는 약간의 혀의 편측 전위는 보였으나 일상생

활에 지장을 줄 정도의 구음장애나 연하장애는 관찰되지 않

았다. 술 후 6개월 추적관찰에서 편측 전위가 호전된 상태

였으며 설 근육 위축 등의 소견은 관찰되지 않았다. 

 

고     찰 
 

일반적으로 신경초종은 양성종양으로 천천히 자라며 신경

A B 

Fig. 1. Neck CT (axial view) shows
three variable sized, ovoid shaped
hypodense masses on the right side
of submandibular space (A). enhan-
ced neck CT (axial view) shows non
enhanced hypodense masses (B).

 

A B C 

Fig. 2. Neck MRI shows three vari-
able sized well defined masses lesi-
on in right submendibular area. It
shows low signal in T1W image in
axial view (A). Neck MRI shows high
signal mass lesion in T2W image in
axial view (B). Neck MRI shows that
masses are connected to hypoglos-
sal nerve in coronal view (C). 

A B 

Fig. 3. Histologic finding: Light mic-
roscopic exam showing typical arra-
ngement of spindle cells of neurile-
mmoma. Compact cellular Antoni 
A area (H&E, ×200)(A). Hyocellu-
lar zone of Antoni B area also seen
(×200)(B). 
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초 내에 단일 종괴로 발생한다. 이러한 신경초종은 뇌신경

의 감각성 분지, 특히 전정신경에서 기원하는 경우가 많고, 

간혹 미주신경, 삼차신경, 안면신경 등에서도 발생하며, 설

하신경과 같이 순수한 운동신경에서 기원하는 경우는 매우 

드문 것으로 알려져 있다.1) Kaye 등은 경정맥공에 발생하

는 신경초종의 위치에 따라 type A는 순수하게 두개 내에 

존재하는 경우를, type B는 아령모양으로 일부는 두개 내

에 나머지는 두개 외에 존재하는 경우를, 그리고 type C는 

순수하게 두개 외에 존재하는 경우로 분류하였다. 설하 신

경에 발생하는 신경초종에서 type A는 31.5%, type B는 

50%, type C는 18.5%로 순수하게 두개 외에 발생하는 

경우가 가장 드문 것으로 보고하였다.2,3) 또한 설하신경에 

발생한 신경초종이 두개 외에 발생하는 경우 대부분 부인

두강에 위치하고 매우 드물게 악하강에 발생하기도 하며 저

자들의 논문 고찰에 따르면 악하강에 발생 신경초종의 경우

는 단 2개의 증례만을 찾아볼 수 있었고 모두 단일성 종괴

였다.4,5) 

설하신경에 발생하는 신경초종은 종양이 두개 내에 존재

하는 경우나 아령형태로 두개 내 및 두개 외에 걸쳐 있는 

경우는 종괴효과로 인해 주변의 뇌신경인 설인신경, 미주신

경, 부신경 등이 압박되어 증상이 나타나 진단되는 경우가 많

지만, 두개 외에 존재할 경우 설하신경 마비로 인해 나타날 

수 있는 혀의 마비, 편측 위축, 편위 및 속상수축, 구음장애, 

혹은 연하장애 등의 임상적 증상으로 진단되어지는 경우가 

많다.2,6) 본 증례와 같이 설하신경 마비 증세가 전혀 없이 

경부 종괴를 주소로 내원하는 경우엔 진단이 어려울 수 있

다. 따라서 영상학적 검사 및 세침흡입세포검사 등을 통해 

그 진단을 내리고 치료 방침을 정할 수 있겠다. 본 증례에서

는 전산화단층촬영에서 우측 하악강에 다발성 종괴가 존재 

하였고 세침흡입세포검사에서 다형성선종이 의심되었으며 

자기공명영상에서 균일하고 T1 강조영상에서 중등도 T2 

강조영상에서 높은 신호강도를 보여 악하선에 발생한 다형

성선종을 생각해 볼 수 있었다. 그러나 자기공명영상에서 경

계가 분명한 난형의 다발성 연부 조직 음영이 악하선 및 이

하선의 연부 조직을 침범하지 않은 채 특징적으로 모신경인 

설하신경에 연결되어 보여 신경에서 발생한 종양이라는 것

을 강력하게 시사하였다.7,8) 신경초종과 다형성선종에 대한 

치료원칙은 수술적 절제로 술 중 신경초종일 경우 종괴의 적

출 과정 중에 신경 손상 가능성에 대해 충분한 설명 후 수술

이 이루어졌다. 

본 증례에서는 종괴가 다발성이며 환자에게 신경초종을 

의심할 만한 특별한 임상 소견이 없었기에 초기 진단이 어

려웠다. 게다가 세침흡입세포검사에서 다형성선종이 의심되

었기에 더욱 신경초종으로 진단하기엔 어려움이 있었다. 하

지만 컴퓨터단층촬영 및 자기공명영상검사에서 종괴가 악

하선과의 경계가 분명하며 모신경과의 연결이 관찰되어 신

경초종을 의심할 수 있었다. 

수술 전 신경초종을 진단할 때 단일 종괴만이 아닌 다발

성 종괴로 발현될 수 있음을 염두에 두고 방사선학적 소견

과 함께 판단해야 하겠다. 또한 신경으로부터 종괴의 완전

박리가 불가능할 경우 신경절제 가능성을 고려하고 대이개

신경을 이용한 신경이식술 등을 할 수 있도록 여건을 마련

한 상태에서 수술을 시행할 필요성이 있다고 생각된다. 
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