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서      론

국내에서 주로 사용되는 어음청력검사의 검사도구로는 기

존에 가장 널리 사용되어 온 함태영의 어음청력검사어표1)와 

최근 지식경제부 표준화사업과제로 개발된 한국표준 어음청

력검사어표2)가 있다. 후자는 2009년 12월 지식경제부(현 산업

통상자원부) 국가기술표준원에 의해 한국산업표준(Korean 

Industrial Standards, KS)으로 채택되었고,3) 국제적으로도 국

제표준화기구(International Organization for Standardization)

와 국제전기기술위원회(International Electrotechnical Com-
mission)의 표준으로 등록되어 국제적으로도 대한민국의 표

준 어음청력검사도구로 인정받은 바 있다.4,5) 이 검사어표는 후
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Background and ObjectivesZZThe purpose of this study was to compare speech audiometry 
test results of the conventional Hahm’s list with those of Korean standard word lists for adults 
(KS-WL-A) using both live voice and compact disc (CD) speech presentation modes. 
Subjects and MethodZZEighty patients with sensorineural hearing loss and 23 control subjects 
with normal hearing participated in the study. Each hearing loss group comprised 20 subjects 
(mild, moderate, moderately severe, and severe hearing loss groups). Speech audiometry was 
performed to measure the speech recognition threshold (SRT) and word recognition score. KS-
WL-A was presented either through a live voice mode or recorded CD materials. Test words from 
Hahm’s list were presented using the live voice mode only. Pure tone audiometry was also con-
ducted for all subjects. 
ResultsZZDifferences between the SRT and pure tone average were within 6 dB in all sub-
groups in all three stimulation methods, indicating high reliability of the SRT in both the con-
ventional and Korean standard methods. The moderate, moderately severe, and severe hearing 
loss groups showed lower word recognition scores in the CD mode with KS-WL-A than with the 
two live voice modes.
ConclusionZZBoth the live voice mode and CD mode showed reliable speech audiometry test 
results in normal and hearing-impaired subjects. Although the CD mode is recommended to 
standardize test methods and reduce test errors, the live voice mode might be more effective for 
patients with moderate to severe hearing loss.
 Korean J Otorhinolaryngol-Head Neck Surg 2015;58(2):88-94
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속된 연구에 의하여 어음청력검사의 검사도구로서 신뢰성을 

확인한 바 있었고,6) 검사어 자극제시방법에 따른 검사결과를 

비교한 연구도 보고되었으나,7) 실제 임상에서 적용해야 하는 

검사대상인 난청환자에서의 연구보고는 드문 실정이다.

본 연구에서는 다양한 정도의 난청환자에서 첫째, 함태영

검사어표와 한국표준 검사어표를 사용하였을 때 검사어표

에 따른 검사결과의 차이가 있는지 알아보고자 하였으며 둘

째, 한국표준 검사어표를 사용할 때 실제 육성으로 단어를 제

시하는 육성법(live voice mode)과 컴팩트디스크(compact disc, 

CD)에 녹음된 목소리를 제시하는 녹음법(CD mode)을 이용

한 검사어 제시방법에 따른 검사결과의 차이가 있는지 비교

해보고자 하였다. 

대상 및 방법

연구 대상

연구 대상은 만 18세 이상의 성인으로 외이 및 중이 병변이 

없는 정상청력군 23명과 난청군 80명으로 하였고, 난청군은 모

두 수평형(flat type, slope of 0~5 dB/octave)8) 후천성 감각신

경성난청으로 정도에 따라 경도(26~40 dB HL), 중등도(41~55 

dB HL), 중등고도(56~70 dB HL), 고도(71~90 dB HL) 난청

군마다 20명씩 포함하였고, 성별비는 남자 44명, 여자 59명이

었다. 평균연령은 정상군은 44세(19~76세), 청력손실군은 경

도 60세(28~77세), 중등도 67세(36~89세), 중등고도 59세

(30~81세), 고도는 60세(17~87세)였다. 각 군의 평균청력은 사

분법(0.5, 1, 2, 3 kHz 역치의 산술평균)을 사용하였을 때 정상

군의 순음청력역치평균(pure tone average, PTA)은 11.43 dB 

HL였고, 경도 31.85 dB HL, 중등도 50.30 dB HL, 중등고

도 62.15 dB HL, 고도난청군은 79.60 dB HL였다. 본 연구에

서는 연구대상을 보다 균질화하기 위해 선천성 난청과 전음성 

난청은 대상에서 제외하였고, 90 dB HL 이상의 심도 난청은 어

음청력검사 수행이 불가능하여 제외하였다. 본 연구는 한림대

성심병원 임상연구심의위원회의 승인을 받았다(2010-S052).

검사 방법

순음청력검사는 Grason Stadler(Eden Prairie, MN, USA)

사의 GSI 61 청력검사기를 사용하였고, 기도측정은 TDH-50P 

headphone(Telephonics, New York, NY, USA)을 사용하였

으며, 골도청력검사는 Radioear의 B-71 골도자극기(Radioear, 

New Eagle, PA, USA)를 사용하여 방음실(30 dBA 이하)에서 

250~8000 Hz에 대하여 순음청력역치를 측정하였다. 

어음청력검사는 어음인지역치(speech recognition threshold, 

SRT)와 단어인지도(word recognition score, WRS)를 측정하

였고, 검사도구로서 성인용 한국표준 이음절어표(Korean stan-
dards-bisyllabic word lists for adults, KS-BWL-A) 및 단음

절어표(Korean standards-monosyllabic word lists for adults, 

KS-MWL-A)와 함태영의 이음절어표 및 단음절어표를 사용

하였다(Table 1 and 2).9) 어음인지역치는 수정상승법(modified 

ascending method)을 사용하여 측정하였다. 즉, 피검자의 쾌

적수준(most comfortable level)에서 10개 단어 정도를 들려

주어 익숙하게 된 후에 사분법 순음청력역치평균에 10 dB을 

더한 수준에서 시작하여 피검자가 정반응한 경우 4 dB 하강

하고, 오반응한 경우 2 dB 상승하여 50% 득점하는 강도(3개의 

Table 1. Bisyllabic words in KS-BWL-A (2010)2) and Hahm’s list 
(1962)9) used in this study

KS-BWL-A (2010)
Hahm’s bisyllabic 

word list (1962)

편지 사람 그림 육군 필통 목욕

달걀 토끼 아들 꽃병 송곳 엽서

시간 병원 팥죽 독약 빛깔 방석

육군 등대 동생 찰떡 극장 국수

신발 논밭 목표 팥죽 톱밥 땅콩

땅콩 과일 냄새 까치 뚜껑 색칠

안개 송곳 바다 석탄 양복 달걀

마음 딸기 자연 발톱 눈물 폭발

허리 문제 접시 접시 책상 연필

욕심 나무 권투 학생 합격 찹쌀

노래 극장 방석 권투 딱총 욕심

저녁 가위 느낌 약국 전차 콩팥

Adapted from Lee, et al.2) Hakjisa;2010 and Hahm9) Gunjn;1962  

Table 2. Monosyllabic words in KS-MWL-A (2010)2) and Hahm’s 
list (1962)9)

KS-BWL-A (2010)
Hahm’s monosyllabic 

word list (1962)

귀 키 네 귀 배 뽕

남 앞 벌 힘 침 되

해 무 추 논 꿀 폭

밀 논 만 맛 반 설

옷 자 죄 솔 멋 뜻

잔 글 일 잔 키 명

댁 용 구 국 딸 은

겁 겉 삼 솜 겁 북

시 다 도 닭 향 점

병 뜰 알 옆 법 밑

소 피 꽃 불 산 싹

점 상 연 남 골 벼

달 혀 녹 숫 집 왕

덕 약 김 감 녹 색

조 군 입 윷 끌 물

폐 꿈 터 들 통 개

샘 능 잣 삼

Adapted from Lee, et al.2) Hakjisa;2010 and Hahm9) Gunjn;1962
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어음 중 2개)를 찾아 어음인지역치값을 구하였다. 단어인지도

는 순음청력역치평균을 기준으로 40 dB SL에서 시행하며 50

개의 단음절 단어를 불러준 뒤 맞춘 개수를 %로 나타내었다. 

중고도나 고도 난청의 경우는 불쾌수준(uncomfortable loud-
ness level)을 넘지 않는 범위에서 자극음의 강도를 결정하였

다. 한국표준검사어표는 검사자의 실제목소리로 음량계(vol-
ume unit meter, VU meter)를 보며 들려주는 육성법(live voice 

mode)과 사전에 컴팩트디스크에 녹음된 소리를 들려주는 녹

음법(CD mode)의 두 종류로 검사하였고, 함태영검사어표는 

육성법만을 사용하여 검사하였다.

통계 분석

난청군별로 검사방법에 따라 차이가 있는지 확인하기 위해 

반복측정 분산분석(Repeated measures ANOVA)을 어음인

지역치와 단어인지도에 대해 각각 시행하였다. 난청군별, 검사

방법에 의한 차이를 확인하고 난청군과 검사방법에 의한 차이

의 상호작용(interaction)을 분석하였으며, 사후분석으로 Tukey

의 방법을 사용하였다. 순음청력역치평균과 세 가지 자극방법

에 따른 어음인지역치 간의 상관관계 및 세 가지 자극방법에 따

른 단어인지도 간의 상관관계는 단순상관관계(simple corre-
lation)로 분석하였다. 단순상관관계 분석은 모든 피험자를 

포함하여 시행한 후, 각 난청군별로도 각각 시행하였다. 각 난

청군별로 어음인지역치와 순음청력역치평균의 차이의 절대값

이 6보다 작은지 확인하기 위해 검정값을 6 혹은 -6으로 설정

하여 단일표본 t검정(one sample t-test)을 시행하였다. 통계

프로그램은 MedCalc version 12.7.4.0(MedCalc Software, 

Ostend, Belgium)과 SPSS version 20.0(IBM, Armonk, NY, 

USA)을 사용하였고, 유의성 검정은 p＜0.05 수준으로 하였다.

결      과

검사방법에 따른 어음인지역치의 비교

세 가지 검사방법에 따른 어음인지역치와 순음청력역치평

균은 Table 3과 같다. 반복측정 분산분석에서 난청군에 따

른 차이(p＜0.001)와 검사방법에 의한 차이(p=0.002)는 유의

하였으나 난청군과 검사벙밥 간의 상호작용(p=0.394)은 유의

미하지 않았다(Fig. 1). 사후분석으로 각 군별로 검사방법에 

따른 어음인지역치의 평균을 비교하였을 때, 함태영이음절어

Table 3. Average of PTA and SRT according to the stimulation mode and degree of hearing loss (mean±s.d.)

Degree of 
hearing loss PTA Hahm’s bisyllabic word list

(live voice mode)

KS-BWL-A 
(live voice mode)

KS-BWL-A
(CD mode)

Normal 11.4±8.2 11.2±6.0 10.0±6.7 11.8±6.6
Mild 31.9±4.0 30.7±5.9 29.9±5.9 32.3±5.4
Moderate 50.3±4.2 51.8±5.8 49.2±5.6 52.6±5.2
Moderately severe 62.2±3.5 65.1±7.3 62.6±6.2 65.5±6.9
Severe 79.6±5.6 83.0±5.6 80.6±6.1 84.2±5.9
PTA: pure tone average, SRT: speech recognition threshold, s.d.: standard deviation, CD: compact disc, KS-BWL-A: Korean stan-
dards-bisyllabic word lists for adults
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Fig. 1. Pure tone average (PTA) and 
speech recognition threshold (SRT) 
by three different measurements in 
different hearing groups. *p<0.05. KS-
BWL-A: Korean standards-bisyllabic 
word lists, CD: compact disc.
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표의 육성법이 경도난청군을 제외하고 표준어표의 육성법보

다 높은 어음인지역치를 보였으며(p＜0.05), 경도난청군에서

는 경계적 유의성(p=0.08)을 보였다(Fig. 1). 함태영이음절어

표의 육성법은 표준어표의 녹음법보다 경도난청군에서는 유

의미하게 낮은 어음인지역치를 보였으나(p=0.02), 정상군과 

다른 난청군에서는 모두 유의미하지 않은 차이를 보였다. 표

준어표의 육성법은 녹음법에 비하여 모든 난청군에서 유의

미하게 낮은 어음인지역치를 보였다(p＜0.05)(Fig. 1). 
검사방법에 따른 검사신뢰도를 알아보기 위해 어음인지역

치와 순음청력역치평균의 차이를 비교하였을 때(Fig. 2), 세 가

지 검사방법에서 모두 차이의 평균이 ±6 dB 이내였다. 고도

난청군에서 표준어표의 녹음법을 사용한 경우 순음청력역치

평균과 어음인지역치의 차이의 평균값이 4.6(표준편차 5.6)으

로 6보다 유의미하게 작지 않았으며(p=0.250), 그 외 다른 난

청군과 다른 검사방법에서는 모두 유의미하게 6보다 절대값

이 작은 값을 나타내어 신뢰성 있는 결과를 보였다. 

각각 다른 검사방법을 사용한 어음인지역치가 순음청력역

치평균과 어느 정도의 상관성을 갖는지 알아보기 위해 상관

분석을 시행하였다(Table 4, Fig. 3). 순음청력역치평균과 함태

영이음절어표의 육성법(Fig. 3A), KS-BWL-A의 육성법(Fig. 

3B), KS-BWL-A의 녹음법(Fig. 3C)으로 측정된 세 가지 어음

인지역치와의 상관계수는 세 가지 모두 상관계수 0.9 이상의 

매우 강한 양의 상관관계를 보였으며, 정상군, 경도군, 중등

도군, 중등고도군 및 고도난청군으로 나누어 분석하였을 때

에도 모두 상관계수 0.5 이상으로 통계적으로 유의한(p＜0.05) 
중등도 이상의 상관관계를 나타내었다(Table 4). 

검사방법에 따른 단어인지도의 비교

세 가지 검사방법에 따른 단어인지도의 평균값은 Table 5

와 같다(Table 5, Fig. 4). 순음청력역치평균과 단어인지도는 

세 가지 검사방법에서 모두 강한 음의 상관관계를 보였다(함

태영어표 육성법: r=-0.866, p＜0.001; KS-MWL-A 육성법: 

r=-0.852, p＜0.001; KS-MWL-A 녹음법: r=-0.883, p＜ 
0.001). 

반복측정 분산분석에서 난청군에 따른 차이(p＜0.001)와 
검사방법에 의한 차이(p＜0.001)는 모두 유의하였고 난청군과 

검사방법 간의 상호작용(p＜0.001) 또한 유의미하였다. 사후

검정으로 각 군별 측정방법에 따른 단어인지도의 평균을 비

교하였을 때, 정상청력군과 경도난청군에서는 세 가지 검사법

Table 4. Correlation coefficients (p-value) between PTA and SRT measured by 3 test methods in groups with different degree of hear-
ing loss

Degree of hearing loss Hahm’s list (live voice mode) KS-BWL-A (live voice mode) KS-BWL-A (CD mode)

Normal 0.816 (＜0.001) 0.811 (＜0.001) 0.841 (＜0.001)

Mild 0.826 (＜0.001) 0.846 (＜0.001) 0.792 (＜0.001)

Moderate 0.578 (0.008)＜ 0.506 (0.023)＜ 0.628 (0.003)＜

Moderately severe 0.777 (＜0.001) 0.836 (＜0.001) 0.720 (＜0.001)

Severe 0.699 (＜0.001) 0.670 (0.001)＜ 0.577 (0.008)＜

All subjects 0.985 (＜0.001) 0.986 (＜0.001) 0.985 (＜0.001)

PTA: pure-tone average, SRT: speech recognition threshold, KS-BWL-A: Korean standards-bisyllabic word lists for adults, CD: com-
pact disc

Table 5. WRS according to three stimulation methods and degree of hearing loss (mean±s.d.)

Degree of hearing loss Hahm’s monosyllabic word list
(live voice mode)

KS-MWL-A (live voice mode) KS-MWL-A (CD mode)

Normal 99.8±0.8 99.7±1.7 99.8±0.8
Mild 98.0±5.7 98.8±3.9 98.2±6.4
Moderate 69.3±18.1 72.8±18.7 59.0±21.9
Moderately severe 45.2±24.4 46.2±24.7 39.7±23.2
Severe 16.7±12.1 18.8±16.4 12.4±8.1
WRS: word recognition score, s.d.: standard deviation, CD: compact disc, KS-BWL-A: Korean standards-bisyllabic word lists for adults
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에 따른 차이가 유의미하지 않았으나, 중등도 이상의 난청을 

가진 세 군에서는 표준어표의 녹음법에 의한 단어인지도가 다

른 두 가지 측정방법에 의한 결과보다 유의하게 작은 값을 보

였다(Fig. 4). 세 가지 검사방법에 따른 어음인지도 간의 상관

관계를 분석하였을 때, 전체 피험자에서는 상관계수가 모두 

0.9 이상으로 매우 강한 상관관계를 보였다(Table 6, Fig. 5). 

또 난청군별로 나누어 상관관계를 분석하였을 때에도 어음

인지도의 변이가 거의 없는 정상군을 제외하고는 모든 난청

군에서 모두 상관계수가 0.7 이상으로 세 가지 방법에 의한 어

음인지도 간에 통계적으로 유의하고(p＜0.05) 강한 상관관계

를 보였다.

고      찰

한국표준 어음청력검사어표의 신뢰성을 확인한 이전의 연구

에서는 정상군 12명(24귀)과 난청군 11명(22귀)을 대상으로 어

음인지역치와 순음청력역치 평균을 구하였고, 26~64 dB HL 

범위의 감각신경성 난청환자군에서 어음인지역치를 육성법

으로 측정하였을 때, 정상군과 난청군 모두에서 한국표준어

표를 이용한 어음인지역치가 함태영어표를 이용한 어음인지

역치보다 낮은 결과를 보였다.6) 본 연구에서도 이와 동일한 

결과를 확인할 수 있었는데(Fig. 1), 본 연구는 난청군을 좀 더 

세분화하여 검사하였고, 동시에 이전의 연구에서 하지 못했던 

육성법과 녹음법의 어음인지역치 차이에 대한 연구를 추가적

으로 실시했다는 점에서 보완된 연구결과라고 할 수 있다.

이전에 정상성인 14명과 난청성인 18명의 자극제시 방법에 

따른 어음인지역치를 비교한 연구에서는 정상인에서는 육성

법과 녹음법으로 측정한 어음인지역치 결과에 차이가 없었

고, 난청성인에서 녹음법으로 측정한 어음인지역치가 육성법

으로 측정한 어음인지역치보다 약 3 dB 더 낮게 나타났다고 하

였다.7) 본 연구에서는 정상청력인 성인에서는 녹음법이 육성

법보다 어음인지역치가 평균 2 dB, 난청성인에서도 녹음법이 

육성법보다 어음인지역치가 평균 3 dB 높게 나타났다. 이는 연
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구방법상 정상성인과 난청성인의 연령, 집단의 수, 육성법에

서 검사자에 따른 차이가 검사결과에 영향을 미칠 수 있다고 

판단된다. 본 연구에서 자극제시방법에 따른 검사 신뢰도 측

면에서 볼 때 어음인지역치와 순음청력역치평균의 차이가 

±6 dB 이내이므로 정상성인과 난청성인 모두에게 육성법과 

녹음법으로 측정된 어음인지역치 검사의 신뢰도가 우수한 것

으로 해석할 수 있다.10) 단, 고도난청환자에서 표준어표의 녹

음법을 사용한 경우 순음청력역치평균과 어음인지역치의 차이

가 6보다 유의하게 작지 않아, 어음청력검사에 어려움을 느

끼는 고도의 감각신경성난청 환자에서는 검사자가 피검자와 

상호작용을 할 수 있는 육성법이 검사의 신뢰도를 높이는 방

법이 될 것으로 사료된다. 본 연구는 난청군을 정도에 따라 경

도, 중등도, 중등고도, 고도로 나누어 표준어표를 이용한 육

성법과 녹음법에 따른 어음인지역치 검사를 실시한 결과, 기존

의 함태영어표를 사용한 어음인지역치와 마찬가지로 모든 정

도의 난청군에서 순음청력역치평균과 높은 상관성을 보였다.

이전 연구에서 난청성인 20명을 대상으로 자극제시방법에 

따라 육성법과 녹음법으로 나누어 어음인지도를 비교하였을 

때 통계적으로 유의미한 차이를 보이지는 않았지만, 육성법

에서 녹음법보다 점수가 높았다.11) 본 연구에서도 난청 정도에 

따라 나누어 보았을 때, 중등도 이상의 난청환자군에서는 녹

음법보다 두 가지 육성법으로 측정한 단어인지도가 유의하게 

높았다. 이는 검사자가 어음전달속도에 변화를 줄 수 있고, 

검사자가 검사의 진행을 상황에 맞게 자유로이 조절할 수 있는 

육성법의 장점으로 인한 것으로 보인다.12)

본 연구에서 난청군의 경우 녹음법에서 어음인지역치가 더 

높고, 단어인지도가 더 낮게 나온 것은 녹음법에서 육성법에

서처럼 환자의 상황에 맞추어 검사어를 사용할 수 있는 검사

의 유연성이 부족하기 때문이라고 할 수 있다. 그러나, 전체피

험자에서 분석하였을 때뿐 아니라 난청군별로 분석하였을 

때 순음청력역치평균과 세 가지 자극제시방법에 따른 어음인

지역치의 상관성이 모두 높고, 세 가지 자극제시방법에 따른 

단어인지도 간의 상관관계도 매우 강하여 세 가지 검사방법 

모두 임상에서 사용할 수 있는 신뢰성 높은 검사라는 것을 시

Table 6. Correlation coefficients (p-value) among WRS measured by 3 test methods in groups with different degree of hearing loss

Degree of hearing loss
Hahm’s list (live voice mode)

vs.
KS-MWL-A (live voice mode)

KS-MWL-A (live voice mode)

vs.
KS-MWL-A (CD mode)

Hahm’s list (live voice mode)

vs.
KS-MWL-A (CD mode)

Normal -0.045 (0.837) - -0.045 (0.837)

Mild -0.938 (＜0.001) 0.982 (＜0.001) -0.950 (＜0.001)

Moderate -0.874 (0.008) 0.881 (0.023) -0.907 (0.003)

Moderately severe -0.943 (＜0.001) 0.924 (＜0.001) -0.908 (＜0.001)

Severe -0.917 (＜0.001) 0.786 (0.001) -0.846 (0.008)

All subjects -0.983 (＜0.001) 0.968 (＜0.001) -0.978 (＜0.001)

WRS: word recognition score, CD: compact disc, KS-MWL-A: Korean standards-monosyllabic word lists for adults
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사한다. 

육성법에서는 검사자의 음성이 항상 일정한 음질과 음향을 

나타내야 하는 어려움이 있으며, 발음이 정확해야 하고, 마이

크의 사용이 익숙한 숙련된 검사자가 필요하며, 동일한 검사

자라도 상황에 따라 음질과 음향이 변화할 수 있고, 검사자가 

다르면 음의 강약과 발음에 차이가 있을 수 있다는 단점이 있

어 검사결과에 영향을 줄 수 있다.13) 그에 반해 녹음법은 어휘

를 구성하고 제시하는 방법이 일관적이고 자극강도를 일정하

게 나타낼 수 있기 때문에 피검자나 검사장소에 상관없이 똑

같이 적용되며 모든 피검자들이 동일한 방식으로 검사받기 

때문에 검사자에 의한 오차를 줄일 수 있어 신뢰도 높은 검사

를 할 수 있다고 보고된 바 있다.14) 결론적으로 정상청력성인

과 난청성인에게 녹음법과 육성법 모두 신뢰성 있는 어음청력

검사 방법이라고 할 수 있으나, 검사자의 오차를 줄인다는 측

면에서 표준화된 녹음법을 사용하는 것을 추천하는 것이 바

람직하다고 할 수 있다. 그러나 고도 난청과 같이 어음청력검

사 실시가 어려운 환자에서는 숙련된 검사자가 환자와 상호작

용을 할 수 있는 육성법이 검사의 신뢰도를 높이는 방법이다.
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